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SPEISEN & GETRÄNKE
Maßgeblich ist die aktuelle Karte vor Ort.
Allergene & Zusatzstoffe: Originalkarten im Anhang und online

Salate

Alle Salate bestehen aus Cherrytomaten, Paprika, Gurke,
Zwiebeln, Mais und Kidneybohnen. Wahlweise mit
Joghurtdressing oder Balsamicodressing.

Bunter Salat 10,90 €
Bunter gemischter Salat mit Oliven und Mozzarella.

Polo’s Club Salat 12,90 €
Bunter gemischter Salat mit Hähnchenbrustfiletstreifen und
Sweet-Chili-Sauce.

Capricciosa Salat 11,90 €
Bunter gemischter Salat mit Schinken, Käse, Thunfisch und Ei.

Veggy Salat 12,90 €
Bunter gemischter Salat mit frittiertem Gemüse und Crumble.

Ceasar Salat 15,90 €
Bunter gemischter Salat mit Hähnchenbrustfiletstreifen,
Parmesan und Caesar-Dressing.

Snacks & Fingerfood
Pommes Frites 4,50 €
Mit Mayo oder Ketchup.

Süßkartoffel-Pommes 6,50 €
Mit 1 Dip nach Wahl.

Wedges 5,50 €
Mit 1 Dip nach Wahl.

Kartoffel-Dippers 5,50 €
Mit 1 Dip nach Wahl.

Nachos Classic 5,90 €
Mit Salsa und Käsedip.

Nachos Mexiko 7,50 €
Mit Jalapeños und Käse überbacken, Salsa und Käsedip.

Nachos Pollo 9,90 €
Mit Hähnchenbrustfilet, Tomatenwürfeln und Käse überbacken;
mit Sour Cream und Salsa.

Chicken Nuggets 6 Stk. 5,90 €
1 Dip nach Wahl, mit Mayo oder Ketchup.

Snacks & Fingerfood (Fortsetzung)
Chicken Nuggets 9 Stk. 9,90 €
2 Dips nach Wahl, mit Mayo oder Ketchup.

Chicken Nuggets 20 Stk. 13,90 €
3 Dips nach Wahl, mit Mayo oder Ketchup.

Chicken Nuggets 6 Stk. mit Pommes & Dip 8,90 €

Chicken Nuggets 9 Stk. mit Pommes & Dip 9,90 €

Currywurst mit Pommes 8,90 €

10 vegetarische Mini-Frühlingsrollen 5,90 €
Mit Sweet-Chili-Sauce.

25 vegetarische Mini-Frühlingsrollen 12,90 €
Mit Sweet-Chili-Sauce.

50 vegetarische Mini-Frühlingsrollen 22,90 €
Mit Sweet-Chili-Sauce.

Mini-Rösti-Sticks 15 Stk. 5,90 €
Mit 1 Dip nach Wahl.

Onion Rings 6 Stk. 4,90 €
Mit 1 Dip nach Wahl.

Mozzarella Sticks 6 Stk. 7,90 €
Mit 1 Dip nach Wahl.

Chili Cheese Nuggets 6 Stk. 6,50 €
Mit 1 Dip nach Wahl.

Hot Wings 6 Stk. 7,50 €
Mit 1 Dip nach Wahl.

Hot Wings 9 Stk. 8,90 €
Mit 2 Dips nach Wahl.

Hot Wings 18 Stk. 15,90 €
Mit 3 Dips nach Wahl.

Partyplatte 29,90 €
6 Chicken Nuggets, 6 Hot Wings, 6 Onion Rings, 6 Mozzarella
Sticks, 6 Chili Cheese Nuggets, 1 Portion Pommes und 5 Saucen
nach Wahl.
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Burger

Mit hausgemachten Burger-Buns und frischem Rindfleisch
aus unserer Region. Alle Burger werden mit Salat, Zwiebel,
Tomate und hausgemachten Saucen belegt und mit Pommes
Frites sowie Ketchup oder Mayo serviert. Abweichende
Zutaten stehen beim jeweiligen Burger. Alle Burger ohne
Pommes 3 € günstiger.

Hamburger 12,90 €
100 % Rindfleisch-Patty mit Salat, Tomate, Zwiebeln und
Haus-Dip.

Cheeseburger 13,90 €
100 % Rindfleisch-Patty mit Salat, Tomate, Zwiebeln, Haus-Dip
und Cheddar.

Jacks Burger 14,90 €
100 % Rindfleisch-Patty mit Salat, Tomate, Zwiebeln, Jalapeños,
Hirtenkäse, gebratenen Zwiebeln, Cheddar-Käse, Haus-Dip und
BBQ-Sauce.

Roasty Toasty 14,90 €
100 % Rindfleisch-Patty mit Röstischeibe, Emmentaler,
gebratenen Zwiebeln und Bacon. Ohne Salatbett.

Hot Chick 13,90 €
Knusprig paniertes Hähnchen-Patty mit Salat, Tomate, Zwiebeln,
Cheddar-Käse, Haus-Dip und Sweet-Chili-Sauce.

BBQ Flavour 15,90 €
100 % Rindfleisch-Patty mit Mayo, BBQ-Sauce, Onion Rings,
Emmentaler, Röstzwiebeln und 3 Mozzarella Sticks. Ohne
Salatbett.

Hot Chili Cheese Burger 13,90 €
100 % Rindfleisch-Patty mit Hot-Sauce, Jalapeños und
Cheddar-Käse. Ohne Salatbett.

Fish n’ Chips 13,90 €
Knuspriges Fischfilet, getoppt mit Kartoffel-Dippers,
Cheddar-Käse und Creamy-Garlic-Sauce. Ohne Salatbett.

Veggy Burger 12,90 €
Mit Salat, Tomate, Zwiebeln, Preiselbeeren, Sesamcreme und
Veggie-Patty.

Vegan Style 14,90 €
Mit Salat, Tomate, Zwiebeln, veganer Mayo, Ketchup und
Quinoa-Patty.

Burger-Extras
Extra nach Wahl 1,50 €je Extra

Bacon, Spiegelei, gebratene Paprika, gebratene Zwiebeln,
Mozzarella, Hirtenkäse, Cheddar, Emmentaler, saure Gurken,
Coleslaw, Ananas, Rucola, Jalapeños, Röstzwiebeln oder
Salatbett.

Zusatz-Patty nach Wahl 3,90 €je Extra

160-g-Patty, Crispy-Chicken-Patty, Veggie-Patty oder veganes
Patty.

Kindermenü

Für Kinder bis 12 Jahre. Mit Mayo oder Ketchup.

Chicken Nuggets 4 Stk. mit Pommes 6,90 €

Mini-Hamburger mit Pommes 6,90 €

Mini-Cheeseburger mit Pommes 6,90 €

Mini-Falafelburger mit Pommes 6,90 €

Wraps

Alle Wraps werden mit Salat, Tomate, Gurke und
hausgemachten Saucen belegt.

Crunchy Chicken Wrap 7,90 €
Knuspriges Hähnchenfleisch und Sweet-Chili-Sauce.

Tuna Wrap 7,50 €
Thunfisch mit Knoblauchsauce.

Sweet Chicken Wrap 7,90 €
Hähnchenbrustfiletstreifen und Sweet-Chili-Sauce.

Veggy Wrap 7,50 €
Gemüse-Bratling und Joghurtsauce.

Hit the Road Jack 8,90 €
Rinderhack, BBQ-Sauce, Hirtenkäse und gebratene Zwiebeln.

Ladys Wrap 7,50 €
Mozzarella, Rucola und Balsamicocrema.

Falafel 7,50 €
Kichererbsen-Bouletten, Sesamcreme und Joghurtsauce.

Philly’s Beef 8,90 €
Rinderhack, gebratene Zwiebeln, gebratene Paprika, gebratene
Champignons, Knoblauchcreme und Cheddar Cheese.

https://mg-bowlinglounge.de
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Wraps (Fortsetzung)
Grilled Gambas 8,90 €
Gegrillte Gambas, Rucola, Parmesan und Knoblauchsauce.

Oriental Kebab Wrap 8,50 €
Kebabfleisch und Knoblauchsauce.

Spicy Beef 7,90 €
Rinderhack, Hot-Sauce und Knoblauchsauce.

Vegano Wrap 8,90 €
Vegane Mayo, veganes Patty, gebratene Paprika, Mais und
Salsasauce.

Pizza aus dem Steinofen

Alle Pizzen mit Tomatensauce, Oregano und Käse.
Abweichende Zutaten stehen bei der jeweiligen Pizza.

Margherita 9,50 €
Goudakäse, Tomatensauce und Oregano.

Prosciutto 10,90 €
Schinken.

Tonno 11,90 €
Thunfisch.

Four Seasons 12,90 €
Spinat, Thunfisch, Champignons und Schinken.

Funghi 10,90 €
Frische Champignons.

Salami 10,90 €
Salami.

Mista 13,90 €
Champignons, Schinken, Thunfisch und Salami.

Hawaii 11,90 €
Schinken und Ananas.

Diablo 10,90 €
Peperoni-Salami.

Borussia 11,90 €
Spinat, Zwiebeln und Oliven.

Rustica 12,90 €
Paprika, Champignons und Schinken.

Chili Chicken 14,90 €
Hähnchenbrustfiletstreifen in Sweet-Chili-Sauce.

Pizza aus dem Steinofen (Fortsetzung)
La Bella Italiano 12,90 €
Mozzarella und Cherrytomaten.

El Mexicano 15,90 €
Rindergehacktes, Mais, Paprika, Zwiebeln und Salsasauce.

Creme de la Chick 14,90 €
Hähnchenfiletstreifen, Champignons, Sauce Hollandaise und
Röstzwiebeln. Ohne Tomatensauce.

Kebab 13,90 €
Kebab, Pommes Frites, Rucola und Knoblauchsauce.

Veggy 13,90 €
Paprika, Mais, Spinat, Cherrytomaten, Zwiebeln, Champignons
und Rucola.

Vegan 15,90 €
Paprika, Mais, Spinat, Cherrytomaten, Zwiebeln, Rucola,
Champignons und veganer Käse.

Pizza-Extras
Gemüse & Ei nach Wahl 1,50 €je Extra

Zwiebeln, Mais, Oliven, Jalapeños, Spinat, Champignons,
Brokkoli, Ananas, Cherrytomaten, Ei, Paprika oder Rucola.

Käse, Wurst & Fisch nach Wahl 2,50 €je Extra

Käse, Salami, Schinken, Hirtenkäse, Gorgonzola, Grana Padano,
Mozzarella, Peperoni-Salami, Sardellen oder Thunfisch.

Veganer Käse, Fleisch & Gambas
nach Wahl

4,50 €je Extra

Veganer Käse, Hähnchenbrustfiletstreifen, Gambas,
Kebabfleisch oder Rinderhackfleisch.
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Softdrinks
Coca Cola 3,40 €0,3 l

4,50 €0,4 l

Coca Cola Zero 3,40 €0,3 l
4,50 €0,4 l

Fanta 3,40 €0,3 l
4,50 €0,4 l

Sprite 3,40 €0,3 l
4,50 €0,4 l

Spezi 3,40 €0,3 l
4,50 €0,4 l

Sprudelwasser 3,20 €0,3 l
4,30 €0,4 l

Stilles Wasser 3,20 €0,3 l
4,30 €0,4 l

Apfelschorle 3,40 €0,3 l
4,50 €0,4 l

Ginger Ale 3,60 €0,3 l
4,80 €0,4 l

Tonic Water 3,60 €0,3 l
4,80 €0,4 l

Bitter Lemon 3,60 €0,3 l
4,80 €0,4 l

Wild Berry 3,60 €0,3 l
4,80 €0,4 l

Malzbier 3,90 €0,33 l

Red Bull 4,90 €0,25 l

Eistee Pfirsich 3,40 €0,3 l
4,50 €0,4 l

Eistee Zitrone 3,40 €0,3 l
4,50 €0,4 l

Säfte
Apfelsaft 3,30 €0,2 l

4,90 €0,4 l

Orangensaft 3,30 €0,2 l
4,90 €0,4 l

Bananensaft 3,30 €0,2 l
4,90 €0,4 l

Ananassaft 3,30 €0,2 l
4,90 €0,4 l

Kirschnektar 3,30 €0,2 l
4,90 €0,4 l

Säfte (Fortsetzung)
KiBa 3,30 €0,2 l

4,90 €0,4 l

Kirsch-Bananenmix

Maracujasaft 3,30 €0,2 l
4,90 €0,4 l

Flaschenbiere
Franziskaner Hefe alkoholfrei 5,40 €0,5 l

Beck’s Green Lemon 4,60 €0,33 l

Beck’s alkoholfrei 4,60 €0,33 l

Desperados 4,90 €0,33 l

Corona 4,90 €0,33 l

Biere vom Fass
Becks Pilsener 4,20 €0,3 l

5,60 €0,5 l

Radler 4,20 €0,3 l
5,60 €0,5 l

Bier mit Sprite

Alster 4,20 €0,3 l
5,60 €0,5 l

Bier mit Fanta

Diesel 4,20 €0,3 l
5,60 €0,5 l

Bier mit Cola

Krefelder 4,20 €0,3 l
5,60 €0,5 l

Diebels Alt mit Cola

Diebels Alt 4,20 €0,3 l
5,60 €0,5 l

Franziskaner Hefe 4,20 €0,3 l
5,60 €0,5 l

Bananenweizen 4,20 €0,3 l
5,60 €0,5 l

Weine
Cabernet Sauvignon 4,60 €0,2 l

Fruchtig · trocken

Chardonnay 4,60 €0,2 l

Trocken

https://mg-bowlinglounge.de
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Weine (Fortsetzung)
Liebfrauenmilch 4,60 €0,2 l

Lieblich

Dornfelder 4,60 €0,2 l

Lieblich

Trockene Weinschorle 4,20 €0,2 l

Liebliche Weinschorle 4,20 €0,2 l

Sekt & Champagner

Flaschen

Moët & Chandon 99,90 €0,75 l

Jules Mumm Dry 29,90 €0,75 l

Jules Mumm Dry Piccolo 6,60 €0,2 l

Liköre
Amaretto di Saronno 3,30 €2 cl

Baileys Irish Cream 3,10 €2 cl

Batida de Coco 3,10 €2 cl

Molinari Sambuca 3,10 €2 cl

Southern Comfort 3,30 €2 cl

Waldgeist 3,20 €2 cl

Berentzen Saurer Apfel 3,20 €2 cl

De Kuyper’s Jenever 3,20 €2 cl

Berliner Luft 3,20 €2 cl

Feigling 3,20 €2 cl

Sourz (Apple, Redberry) 3,20 €2 cl

Spirituosen
Absolut Wodka 3,40 €2 cl

Wodka Gorbatschow 3,10 €2 cl

Bombay Sapphire Gin 3,70 €2 cl

Gordon’s Dry Gin 3,10 €2 cl

Fürst Bismark 3,00 €2 cl

Averna 3,10 €2 cl

Ramazzotti 3,10 €2 cl

Kümmerling 3,00 €2 cl

Spirituosen (Fortsetzung)
Dos Mas (Pink) 3,00 €2 cl

Jägermeister 3,30 €2 cl

Martini Rosso 3,00 €4 cl

Campari 3,00 €2 cl

Sierra Tequila - Gold 3,20 €2 cl

Sierra Tequila - Silver 3,20 €2 cl

Havana Club 3 Jahre 3,10 €2 cl

Myer’s Rum 3,00 €2 cl

Bacardi 3,10 €2 cl

Johnny Walker Red Label 3,20 €2 cl

Jim Beam 3,30 €2 cl

Jack Daniel’s 3,60 €2 cl

Ballantine’s 3,40 €2 cl

Chivas Regal 4,10 €2 cl

Osborne Veterano 2,90 €2 cl

Asbach Uralt 3,00 €2 cl

Hennessy V.S. 4,10 €2 cl

Red Seven 3,00 €2 cl

Grey Goose Wodka 119,90 €0,70 l

Flasche

Alkoholfreie Cocktails
Virgin Caipirinha 7,40 €
Limetten, Lime Juice, Rohrzucker & Ginger Ale

Fruit Punch 6,80 €
Ananassaft, Orangensaft, Zitronensaft & Grenadine

Coco Kiss 6,80 €
Ananassaft, Cocos Sirup & Sahne

Virgin Mojito 7,80 €
Minze, Lime Juice, Rohrzucker, Soda, Ginger Ale & Sprite

Virgin Solero 7,00 €
Maracujasaft, Orangensaft, Zitronensaft & Vanillesirup

Cinderella 6,80 €
Cocossirup, Sahne, Grenadine, Orangensaft & Ananassaft

Wildberry Dreams 6,80 €
Schweppes Wildberry, Rohrzucker & Limejuice

https://mg-bowlinglounge.de
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Cocktails
Mai Tai 9,20 €
Weißer Rum, Myer's Rum, Apricot Brandy, Mandelsirup, Lime
Juice & Ananassaft

Zombie 9,20 €
Weißer Rum, Myer's Rum, Cherry Brandy, Grenadine,
Zitronensaft & Ananassaft

Mojito 9,20 €
Havana Club, Minze, Lime Juice, Rohrzucker, Soda & Sprite

Pina Colada 9,20 €
Weißer Rum, Myer's Rum, Ananassaft, Cocos Sirup, Sahne

Tequila Sunrise 8,00 €
Tequila, Triple Sec, Grenadine, Zitronensaft & Orangensaft

Planter's Punch 8,00 €
Weißer Rum, Myer's Rum, Grenadine, Zitronensaft, Orangensaft
& Ananassaft

Swimming Pool 8,50 €
Wodka, Weißer Rum, Blue Curacao, Cocos Sirup, Sahne &
Ananassaft

Caipirinha 8,60 €
Limetten, Lime Juice, Rohrzucker & Pitu

Long Island Ice Tea 10,40 €
Wodka, Gin, Myer's Rum, Tequila, Zitronensaft & Cola

Sex on the Beach 9,20 €
Wodka, Aprikosenlikör, Grenadine, Ananassaft & Orangensaft

Watermelon Men 8,90 €
Wodka, Wassermelonenlikör, Grenadine, Zitronensaft &
Orangensaft

Solero 8,90 €
Wodka, Maracujasaft, Orangensaft, Zitronensaft & Vanillesirup

Cuba Libre 8,90 €
Rum, Limejuice, Cola & Rohrzucker

Touchdown 9,20 €
Wodka, Apricot Brandy, Maracujasaft, Zitronensaft & Grenadine

Longdrinks
Asbach Cola 7,90 €4 cl

Bacardi Oakheart Cola 7,90 €4 cl

Bacardi Cola 7,90 €4 cl

Havana Club Cola 7,90 €4 cl

Batida Kirsch / Banane 7,90 €4 cl

Longdrinks (Fortsetzung)
Absolut Red Bull 8,80 €4 cl

Absolut Cola 8,40 €4 cl

Gorbatschow Cola 7,90 €4 cl

Wodka Lemon / Orange 7,90 €4 cl

Wodka Red Bull 8,20 €4 cl

Wodka Maracuja 7,90 €4 cl

Jägermeister Red Bull 8,10 €4 cl

Bombay Gin Tonic 7,80 €4 cl

Gordon's Gin Tonic 7,80 €4 cl

43'er mit Milch 7,80 €4 cl

Campari Orange 7,80 €4 cl

Malibu Maracuja 7,90 €4 cl

Lillet Wild Berry 8,20 €4 cl

Jack Daniel's Cola 8,70 €4 cl

Jim Beam Cola 7,90 €4 cl

Aperol Spritz 7,80 €4 cl

Hugo 7,90 €

Heiße Getränke
Pott Kaffee 3,90 €

Cafe Crema 2,90 €

Milchkaffee / gr. Tasse 3,90 €

Cappuccino 3,50 €

Espresso 2,80 €

Latte Macchiato 3,90 €

Latte Macchiato / Flavour 4,60 €

Heisse Schokolade / Tasse 3,60 €

Glas Tee / Diverse Sorten 2,40 €

Flavour / Diverse Sorten 0,70 €
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